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Abstract: 

The impact of a peace-building program for displaced children 

 The aim of the research was to identify the impact of a peace-building program for 

displaced children. In order to achieve the goals of the research, a peace scale was 

established which includes (6) areas of acceptance of the other, renunciation of 

violence, self-confidence, tolerance, cooperation, law and order to apply to a sample 

of displaced persons in Lailan camp and Yahiaouh camp, A problem in building 

peace between the ages of 6-12 years and the selection of 40 children and children 

were distributed after the equivalence of the variables in the researcher believes that 

it affects the safety of the experiment to the experimental groups 20 and control 20 

and then build a program of guidance containing (12) Several measures and activities 

Drama, representation, drawing, sports and different instructional techniques such as 

lecture, dialogue, rebuilding of the mind, playing the role and the saiko drama to 

apply the program to the experimental group. The results showed a clear effect of the 

program on the experimental group. The researcher put a set of recommendations 

and suggestions 

 -مشكلة البحث:
تعد مرحلة الطفولة من المراحل المهمة التي يمر بها الانسان حيث تتشكل وترتسم معالم شخصية في جوانبها 

(وتعد اللبنة الاسييياسيييية التي تبني 216 ص2008العقلية( )الشيييرييني  -الوجدانية -الاجتماعية -كافة )النفسيييية
انة سييوي متمتب كصييحة نفسييية سييليمة اما عليها حياة الانسييان كمكملها فا ا عاب كشييكل جيد ومتوابن ويسيي   ف

ا ا حدث العكس فقد مواجه العدمد من المشييييييييييييييك ا التي تمتد ااال ا الر المراحل العمرتة الا ر   و د ت ب  
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( وتعد بناء 399 ص2008الانسيييان علر مد  حياته كمكملها ان انها تصيييبت مشيييك ا دوتلة المد )كطر  
ها الدول والمؤسييسيياا ومن ماا الم تمب المدني انه النهذ العن يعد السيي   من ا م الموعييوعاا التي تهتم ب

الطفل لحياة يسييتشييعر فيها كالمسييؤولية لتجيير  جو رن لخلة شييخصييية متياملة من حيث السييلون العن متبعونه 
في جميب نواحي الحييياة وشييييييييييييييعول م كيياامن والن يياخ وا يياميية ع  يياا مب الا رتن وتحقية التوافة النفسييييييييييييييي 

( وتعييد ت رييية النموخ من 16 ص2011عي والبعييد عن التصييييييييييييييليير والانفتيياخ علر الا رتن ) فهيييل والاجتمييا
الخبراا المؤلمة التي عاشيييييييييها الطفل العرا ي  صيييييييييو يييييييييا كعد انتقاله الر مخيماا النابحين وتجيير في ن ا  

ول المؤلمة حياته وعد  شيييعولة كالسييي   والامان كسيييبر ترن أ يييد امه وألعاكه ومدلسيييته ومشيييا دته كع  الصييي
كالقتل والد  والتف يراا   والي   السييييييييييء علر كع  القومياا والاانياا العراءية والجاء الا ر وييا  الهوتة 

(و عا ما لاح ة الباحث من   ل عملة بهعه المخيماا كناشيييييييييييييي  كحقو  86 ص2013الودنية ) عيسيييييييييييييير 
 يماا الانسان وداعم نفسي للأدفال كمن مة انسان التي تعمل بهعه المخ

 -وعلية يمكن  ياغة المشكلة في التساؤلاا الاتية:
 ءيا  دلجة بناء الس   عند الادفال النابحين -1
  ل  نان تماير لبرنامذ الشادن في تنمية بناء الس   عند الادفال النابحين -2

 
 -ا مية لبحث:

 في تقرتر 1990البالدة عا  ظهر مفهو  بناء الس   علر المستو  الدولي كمفهو  وممالسة كعد نهاية الحر  
 (41 ص2015) برنامذ الس  ( العن اعده الامين العا  السابة للأمم المتحدة كطر  غالي ) حسون 

ا  ان بناء الس    و عملية تنطلة مب نهاية نماع مسلت وتنطون علر جهود عدة ادراي دولية ومحلية كجرض 
 ييييل انهاء النماع من   ل م موعة اجراءاا وترتيباا الحفاظ علر ما تم إن ابه من  طواا اسييييفر عن التوا

تنفع في مرحلة ما كعد انتهاء النماعاا بهدي عييمان عد  النيوص او الانملا  الر النماع م ددا و لب كمحداث 
تجيير في كع  عنا يييير البيلة التي شييييهدا النماع لخلة بيلة جدمدة من شييييمنها تقليل المتنا فيييياا بين أدرافه 

( لعلب 125 ص1996اا الودنية علر مسييييتو  الدولة ووعييييب اسييييس التنمية المسييييتدامة ) نافعة وتعمتم القدل 
لماما علر البشيييييرتة كلها ان تعمل من اجل الو يييييول الر حالة السييييي   ليكون كعد  لب عنوان التعامل والع  ة 

ودمنة وعشييييييييييرته أ  كانوا  بينهما  و التعاون واحترا  الا رتن آيا كانوا  م سيييييييييواء أكانوا من بني جلدته و وميته
ا رتن لا يمتون الية الا كصييييييييلة الانتماء الواحد الر الانسييييييييانية كاعتبال ا الا ييييييييل الواحد المشييييييييترن لل ميب ) 

( كالرغم ان العالم مت ه الر اقافة العنف كسييييييييييير تراكم ممسيييييييييييي العالم ون رته للأ رتن 7 ص2014البامرني  
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ن الر العنف او الل وء الية كمشييييييييييييييكال مختلفة ك يا  العدالة ودر  تفييره ومنه ية حل المشييييييييييييييياكل كلها تؤد
كعبالة أ ر  نحن نترير  اجتماعيا في العنف  (Smith,2003,p21)البشيييييييييييرتة والتريية الاجتماعية السييييييييييييلة  

ونبتعد عن اقافة السيييييييي   ويالتالي نحتاا ان نتوا ييييييييل الر تجيير نهامي وانتقال الر بناء السيييييييي   ويعلب تعتبر 
ال ماعة الاجتماعية الاولر التي لها اكبر الاار في تيوتن شييخصييية الطفل فالتفاع ا  والادوال دا ل الاسييرة 

الاسييييييييييييييرة لهييا دول  ييا  في تحييدمييد نم  ات ييا يياا الطفييل المسييييييييييييييتقبلييية نحو الا رتن وتفيياع تييه كييات يياه  بولهم 
(Hurlack,1983,p70) نسيييييييييان المطلقة  و الالتما  وتترتر علر  عا ان الم تمب  لابد ان مدلن ان ءيمة الا

كمبادئ اقافة السيييييييي   في حركة اجتماعية ومن اجل محالية اقافة العنف السييييييييامدة في م تمعنا لابد من توفير 
تريية وتعليم يختلفان كشيييكل جعلن للأجيال القادمة تعلم السييي   وال عنف  والتعاون ولا يمكن تحقية  عا النوع 

 ((Educational,2006.p:15 لة ومن مة ومقصودة من اجل الس  من التعلم الامن   ل تريية متوا
من  نا ن هر أ مية التعليم والالشييييييياد لتعرتل الاجيال كالتم لم مب الشيييييييعو  والقومياا المتنوعة والتنوع الدمني 

ي لتجيير سيييلون الادفال  وترسييييم الميم المطلوية مما يمكنهم من حل النماعاا واح ل السييي   والتعاي  السيييلم
والتوا ييييييييل والع  اا  بين الاشييييييييخاص والتفيير النا د ومنب اسييييييييتخدا  العنف والتسييييييييامت في ظل وجود التنوع 
والتبيييييييامن وتطوتر مهيييييييالاتهم الاجتمييييييياعيييييييية للعي  كسيييييييييييييي   ويطر  اي يييييييابيييييييية تحتر  حقو  الانسيييييييييييييييييييييان 

من مجادلة  (  عا ا ا كان الطفل يعي  في بيلة اسيييييييييييييرتة مسيييييييييييييتقرة فييل ا ا كان يعاني93وص2005)امرما 
منادة سييييييييكنة حيث لا ي د مؤو  مناسيييييييير له كالمسييييييييتو  المطلو  حيث تنعد  فيها الخدماا وسييييييييبل العب  
اليرتم  لقد كانت الاحداث التي مر بها النابحون العرا يون و صو ا الادفال من النوع اليالاي العن يصعر 

تركيبة توابنه النفسيييي والاجتماعي  تصيييوله واد  الر تشيييكيل عيييجوداا نفسيييية شيييدمدة تترتر عليها ا  ل في
 (25 ص2016والن رة الاي ابية للأ ر )هيجل 

و ول سوداء مابالت عالقة في ا  ان الادفال كالإعافة الر اعطراكاا سوء التييل التي تؤار علر ال انر 
الادفال البيولوجي  صييو ييا عندما يحر  الادفال من العي   فترة دوتلة كمجواء غير مسييتقرة ولاتلبي حاجاا 

 فتخلة لدمهم لدود افعال نفسيييية وسيييلوكية  طيرة تحد من  دلتهم علي عي  المرحلة العمرتة  ا يييتهم كشيييكل 
( لعلب  ؤلاء الادفال 17وص2015دبيعي وتؤدن الانتهاكاا كشيييييييعول م كالاعيييييييطرا  وغيرة )احمد  علياء  

نية المؤلمة التي علقت كم  انهم يحتاجون الر لعاية  ا يييييية   ل النموخ ويعد عودتهم لتخصيل الصييييييول الع 
ولتشيييييييييييكيل واعادة سيييييييييييلوكهم و عا لا متم الا كخدماا ويرامذ الشيييييييييييادية لا تت مأ عن المسيييييييييييتلمماا التعليمية ) 

( حيث ان البرامذ الالشيييادية  ي برامذ مخططة فيها انشيييطة وموا ف تريوتة تهدي 112 ص2009العسييياني 
(و عه البرامذ تهدي الر المحاف ة 120 ص2004ال  )سيييييصيان لحل مشيييييكلة ما وتحقية التوافة والتالف والتق
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علر كيان الافراد وكيان  الم تمب ليكون سييييييييييييييليما وناميا و وتا  والالشييييييييييييييياد المبكر لهؤلاء الادفال النابحين 
يسيييياعد م في فهم انفسييييهم والتوافة مب الموا ف ال دمدة وتنمية امكاناتهم ليسييييتطيعوا حل مشييييك تهم في عييييوء 

 (28 ص2009غبتهم وتدلتبهم لتحقية الا داي التي نسعر اليها )موسر معرفتهم ول 
 وتمسيا علر ما تقد  فان ا مية البحث تنبب من الامول التالية

 اول دلاسة تتصد  لبحث بناء الس   للأدفال النابحين حسر علم الباحث -1
 النابحينتموتد المسؤولين عن لعاية الادفال كمعلوماا عن كيصية بناء الس   للأدفال  -2
 ترجب ا مية الدلاسة الحالية ا مية المتجيراا التي تناولتها الدلاسة الحالية -3
 انها دلاسة علمية تطبيمية في م ال الالشاد النفسي تستهدي بناء وتطبية برنامذ  -4
 بتادة المعرفة الن رتة والتطبيمية لهعا الموعوع لاستفادة من ماا الم تمب المدني -5
 تستخرا من  عه الدلاسة لمساعدة حالاا ا ر  متشابهة د تسهم النتامذ التي  -6
 تعد المرحلة العمرتة للأدفال في  عا البحث من المراحل التي تشكل بناء الانسان في المستقبل -7

 
 -أ داي البحث:

 استهدي البحث الحالي 
 بناء مميا  لبناء الس   للأدفال للتعري علر مستو  بناء الس   -1
 لبناء الس   للأدفال النابحينبناء برنامذ الشادن  -2
 التعري علر اار برنامذ الشادن في بناء الس   للأدفال من   ل ا تبال الفرعية الصفرتة الاتية -3
لا توجد فرو   اا دلالة احصييييامية بين متوسيييي  دلجاا الم موعتين الت رتبية والفيييياكطة علر مميا  -ا

 الس   للتطبية القبلي
احصامية بين متوس  دلجاا الم موعتين الت رتبية والفاكطة علر مميا   لا توجد فرو   اا دلالة - 

 الس   للتطبية البعدن
 

 -حدود البحث:
متحدد  البحث التالي كاادفال النابحين من محاف ة الرمادن و يي خ الدمن وديالي و والمسيي لين كمن مة 

 2021-2020وللعا  12___6ل انسان والساكنين في مخيم النابحين في لي ن ومخيم يحياوة للأعما
 -تحدمد المصطلحاا:
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 سيقو  الباحث بتحدمد المفاهيم والمصطلحاا الموجودة في عنوان البحث و ي
 Counseling Programالبرنامذ الالشادن      -اولا:

 1999عرفة الالوسي           
هم ك ية تفسيير سيلوكهم م موعة من النشياداا والخدماا المن مة التي تقد  الر اشيخاص تتشياكه مشيك ت

 او تطوتر مهالاتهم او تعدمل ات ا اتهم ات اه موعوعاا محددة
 (45 ص1999) الالوسي  

 2001عرفة عرتباا          
 طة تتفييمن انشييطة وعملياا تسييتهدي مسيياعدة الفرد علر الوعي كسييلوكه ومشييك ته وتدلتبة علر اتخا  

         القرالاا المناسبة  كشان الحلول ال بمة للمشك ا وتحرتر دا اا  الفرد اليامن وتنمية  دلاته ومهالاته                            
 (16 ص2001) عرتباا   

 2002       عرفة  والحة  
م موعة من الاجراءاا والانشييييييييطة والفعالياا تقد  لم موعة معينة من اجل تحقية  دي معين وتخلي  

 (8 ص2002افراد ا من المشك ا السلوكية التي يعانون منها )الصولحة 
 2002عرفة ب ران                

ية المباشرة وغير المباشرة فردا او انه برنامذ مخط  ومن م في عوء اسس علمية لتقديم الخدماا الالشاد
جماعة  ل ميب من تفيييييييييمهم المؤسيييييييييسييييييييية بهدي مسييييييييياعدتهم في تحقية النمو السيييييييييون والتوافة النفسيييييييييي 

 (499 ص2002)ب ران 
 2011عرفة منفود             

 ي  براا الشيييادية مخططة ومن مة علر اسيييس علمية تقد  لمن  م كحاجة الر مسييياعدة نفسيييية للتعري 
تهم وحاجاتهم والر تنمية امكانياتهم اباء مامو اجهم من  يييييييييييعوياا او مشيييييييييييك ا نفسيييييييييييية      علر مشيييييييييييك 

 (10 ص2011)منفود 
 2013عرفة النعيمي       

م موعة من الاجراءاا والانشييييطة الالشييييادية تتممل في م موعة من محاعييييراا  ومنا شيييياا وادوال يقو  
ا البحث ليي متم من   لها تعدمل الا فيال غير بها الباحث من   ل البرنامذ الالشيييييييييييييييادن المعد لهع

 ( 17 ص2013العق نية لد  الطلبة )النعيمي  
 التعرتل الن رن للبرنامذ الالشادن
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م موعة من النشييياداا والل ودر  مختلفة تقد  للأدفال ممالسييياا والالعا  والموا ف والمتالاا المن مة 
 ل نتقال بهم من دامرة العنف الر اقافة الس  علر اسس علمية تقد  عبر وسامل  ودر  مختلفة 

 التعرتل الاجرامي
 و م موعة من الاجراءاا والطر  والاسيييييييييييييييالير والفنياا المختلفة والمتنوعة التي يطبقها الباحث علر 

 الادفال لبناء الس   لدمهم
 بناء الس   -اانيا:

 1992عرفة غالي     
 شانها  تعمتم ودعم الس   لت نر الالتداد الر حالة الصراع العمل علر تحدمد ودعم الهياكل التي من 

 (7 ص1992) غالي  
 2005عرفة بيتر   

اعادة وادماا النا  وتهيلة مناخ من التسيييييييييييييييامت واحترا  الا رتن واعادة التم يل النفسييييييييييييييي   ) العبيدن 
 ( 38 ص2004وسالم 

 2004(    Rolandعرفة لونالد ) 
اييية  ييييييييييييييراع ا لي من اجييل توديييد السيييييييييييييي   والحيلوليية دون ت ييدد القتييال  ي الاجراءاا المتخييعة في نهيي

(Roland,2004,P:34) 
 2007عرفة عبد الله     

تشييييييييد البنية الاسيييييياسييييييية التي تسيييييياعد ادراي النماع علر العبول من مرحلة النماع الر مرحلة ال  السيييييي   
 (144 ص2007الاي ابي ) عبداللة 

 
بنية التحتية النفسييية للأدفال النابحين اللعمن تعرعييوا لت رية النموخ المؤلمة التعرتل الن رن: اعادة بناء ال

في م الاا عدمدة منها  بول الا ر ونبع العنف وبتادة المقة كالنفس ولتعاي  مب الا رتن والتسييامت وتقبل 
 الا ت ي والتعاون والحوال لحل النماع

دفل نابخ من النابحين المشيييييييالكين في  عه العينة التعرتل الاجرامي: انه الدلجة التي يحصيييييييل عليها ان 
 علر مميا  بناء الس   المستخد  في  عه الدلاسة

 
 النابخ -االما:
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 2007عرفته معتمدية ال جلين         
 و موادن اجبر علر الانتقال من مودنه الا لي الر مودن ا ر دا ل البلد                           ) 

 (113 ص2007عبداللة 
 2009عرفة موسر               

 م موادنون تركو ديال م الا يييلية الر اجماء ا ر  من الودن و لب كسيييبر اليوالث الطبيعية او الحرو  
 (5 ص2009الا لية والنماعاا المسلحة ) موسر 

 2013عرفة عيسر             
ية او انتهان حقو ه الانسيييانية  و الشيييخ  التي تهددا ممتلياته وحياته كسيييبر النماعاا  والخرو  الدا ل

او كسيبر اليوالث الطبيعية فهو ي د نفسية مرغما علر ترن مودنه الا يلي والانتقال الر مكان ا ر كحما 
 (167 ص2013عن الامن والحماية)عيسر 

 
الادفيال الليعمن كر وا علر الهر  مب  وتهم وتركو منيابلهم او امياكن ا يامتهم   -التعرتل الن رن للنيابخ:

عتييادة لتفييادن ااييال النماع او حييالاا عنف او انتهييان حقو ييه وشييييييييييييييعولة كييالخوي وعييد  الامييان والتحقوا الم
 كمخيماا النابحين في لي ن وتحياوه

حركة اله رة للأدفال مب  وتهم التي متوفر فيها عنصيييييييير الفييييييييج  والاجبال   -التعرتل الإجرامي للنابخ:
والمسيي لين كمن مة انسييان لحقو   12-6ياته كمعمال كما في  لب الخوي من الاعييطهاد والخطر علي ح

 الانسان والساكنين في مخيم لي ن وتحياوه من محاف ة   خ الدمن والانبال والمو ل
 الفصل الماني:

 الادال الن رن  -اولا :
 الن رتاا التي فسرا بناء الس   والنماع

مد ل في سيا  فهم الادر الن رتة التي تفسرة من المعروي ان م ال دلاساا الس   والنماع كمن حقل علمي 
 و ي متعددة ومتنوعة بين العلو  المختلفة  ومن ا م الن رتاا  ي

 Basic Human Needsن رتة الحاجاا الانسانية               -1
 عه الن رتة تقو  علر افتراض ان جميب  البشيييييير لدمهم احتياجاا اسيييييياسييييييية يسييييييعون لإشييييييباعها وان النماعاا 

تتفا م عندما ي د الانسيييييييييان ان احتياجاته الاسييييييييياسيييييييييية لا يمكن اشيييييييييباعها او ان  نان ا رتن يعو ون تحدث و 
اشباعها وتفر  مؤتدو  عه الن رتة بين الاحتياجاا والمتطلباا ان عد  اشباع الاولي  و مصدل النماع وليس 
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ون ممل الحاجة الر الانتماء المانية وتشييييمل الاحتياجاا الاسيييياسييييية ما  و مادن ممل الحاجة الر الطعا  ومعن
والهوتة ووفقا لهعه الن رتة فان النماعاا تحدث عندما يشييييييييييييييعر الفرد وال ماعة كان احد  عه الاحتياجاا غير 
مشييييبعة وعلية فان حل النماع  و اسييييلو  يسييييعر الر اي اد فرص لإشييييباع الحاجاا ودبعا تيون المسييييالة في 

 (Inger,2005.P34س المصدل للإشباع )غاية الصعوية عندما متنابع الافراد علر نف
 Genderن رتة النوع -2

الافتراض الاسيييياسييييي في ن رتة النوع ان حركة الإنسييييانية شييييهدا ظلما شييييدمدا ت اه النسيييياء  و ن نصييييف 
( حيث ان   Gender( وفيرة النوع  )  sexالبشييييرتة وتفر    عه الن رتة بين فيرة ال نس البيولوجي   ) 

ن نيياحييية ال نس البيولوجي و و ا ت ي دبيعي ولين ا ت فهمييا من حيييث النوع الرجييل والمرأة يختلفييان م
 و ا ت ي فرعييييييييييييته التركيبة الاجتماعية و عا الا ير  و العن سيييييييييييييطرا علية افيال تفو  الرجل علر 
المرأة ام تولدا ءيم اجتماعية ن لسيييييييييييييييت  عا التفو  وتر  مؤتدو  عه الن رتة ان عد  تفهم الموعييييييييييييييوع 

استمرال النماع وعد  اشباع المرأة لحقو ها مؤار ايفا علر تنشلة الادفال و صوا الادفال من سيؤدن الر 
 (Fisger,2003,P:23جنس الا  وايفا استمرال العدمد من النماعاا الاجتماعية والن رة الدونية للأ ر)

 Relater Deprivationن رتة الحرمان النسبي-3
لاسيييبا  التي تؤدن الر التمرد الاجتماعي وشيييعول الفرد كعد  الرعييا تهدي  عه الن رتة الر فهم الدوافب وا

والاحسيييييييييييييييا  كالحرمان ومن  عه الاسييييييييييييييبا   ي التو عاا والتطلعاا مقابل الامكاناا  وعادة ما تمر 
الم تمعاا  كمراحل مرتفب مسيييييييتون التو عاا والتطلعاا  علي سيييييييبيل الممال كعد الانتصيييييييال في حر  او 

كن ان تنخف  تلب التو عاا عندما يمر الم تمب بهمتمة او كالاة دبيعية  ودبقا تجيير اجتماعي كما يم
لهعه الن رتة فانة دالما ان مسييييييييييييييتو  الامكاناا المتاحة لد  الافراد او الم موعاا يسييييييييييييييمت لهم بتحقية 
التطلعاا التي تبدوا مناسيييييييييييبة فان مسيييييييييييتو  الحرمان منخففيييييييييييا بدلجة لا متو ب فيها حدوث حالاا تمرد 

عيييييييييية او فييرديييييييية ولييييين احييتييميييييييالاا الييتييمييرد تييتييماميييييييد عيينيييييييدميييييييا تييتسييييييييييييييييب الييهييوة بييييين الييتييو ييعييييييياا جييميييييييا
 Inger,2005.P34والامكاناا

 Social  Learningن رتة التعلم الاجتماعي-4
تفسيييييييييييييير  عه الن رتة النماع كرد فعل علر الانمعاا فعندما يطرا امر مؤدن ااالة النعراا او الجاء الا ر 

حسييا  كالسيي   الر الخوي وتيون لد فعل الافراد مسييتندة علر التريية والتعلم ومصييادلة حقو ه يسييتبدل الا
الاجتماعي اللعمن موفران للفرد م موعة من السيييلوكياا التي تسيييتخد  احد ما او كعفيييهما لدلء الخوي او 

د الانمعيياا  كردة فعييل حيييث مر  )ميلر( و) دولالد( ان التريييية الاجتميياعييية في مقييدول ييا ان توفر للأفرا
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سييييييييييييييلوكييييياا سييييييييييييييلمييييية غير عييييدوانييييية تؤدن الر اح ل الطمييييمنينيييية والسيييييييييييييي   بييييدل الخوي ومعييييال يييية 
 ( (Fisger,2003,P:23أوجه
 الدلاساا الساكقة -اانيا:

لم يحصييييييل الباحث دلاسيييييية  رتبة جدا عن متجيراا كحمة حسيييييير علم الباحث لعلب التم  الباحمعكر كع  
 تجيراا و يالدلاساا التي يعتقد انها  رتبة عن كع  الم

 2000دلاسة سليمان  محمد عبدالعمتم       -1
تصييييميم برنامذ الشييييادن لتحسييييين مفهو  العاا عند ادفال المؤسييييسيييياا ااموامية  دفت الدلاسيييية ال تصيييميم 

(سيينة من ادفال المؤسييسيياا 12_9البرنامذ وييان مد  فاعليته لتحسييين مفهو  العاا في المرحلة العمرتة)
( اناث اسييييييييييييييتخد  ا تبال العكاء غير 6(  كولو)6( دفل )12الادفال بلجت) الاموامية ا تيرا عينة من

اللف ي وا تبال مفهو  العاا تو ييييلت الدلاسيييية ان  نان فرو   اا دلالة احصييييامية لد  عينة البحث في 
 (89-3 ص2000مفهو  العاا كعد تطبية البرنامذ عليهم ) سليمان 

 2010دلاسةأمل  سليم                 -2
 مذ الشادن في تنمية كع  المفاهيم التريوتة المستنبطة من كع  الموا ف اليومية لطفل الروعةاار برنا

 دي البحث التعري علر اار برنامذ الشيييييادن في تنمية الميم التي يعيشيييييها دفل الروعييييية ا تال الباحث 
 عينة 

مفاهيم الميم ( دفل  اظهرا النتامذ ان اار  عرض الصييييييييييول  علر تنمية كع  20)  صييييييييييدية ( بلجت )
 (23ص2010التريوتة المستنبطة لطفل الروعة ) امل 

 
 2011دلاسة منفود  سالة       -3

 مد  فاعلية برنامذ الشادن نفسي جماعي في تخصيل حدة المشك ا الانفعالية للت ميع المو بين
مدال  عناكة  (تلميع  دفت الدلاسييييييييييييييية للتحقية من فاعلية البرنامذ في50ا تالا الباحمة عينة بلجت  )

للصيييييف الماني والمالث والراكب اظهرا النتامذ فعالية البرنامذ الالشيييييادن و وة تمايره في تحقية المشيييييك ا 
 (78-12 ص2011الانفعالية كاستخدا  الا تبال التامي للم موعة الت رتبية والفاكطة ) منفود 

 2013دلاسة عيسر -4
ادفال معسيييييييييكراا ال نينة في السيييييييييودان  دفت  فاعلية برنامذ الشيييييييييادن في  ف  السيييييييييلون العدواني

الدلاسييييييية التعري علر فاعلية البرنامذ كاسيييييييتخدا  المنهذ شيييييييبة الت رتبي للتو يييييييل الر النتامذ اسيييييييتخد  
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( دفييل مودع في  يعه  20مميييا  السييييييييييييييلون العييدواني   بييل البرنيامذ ويعييدة  لعينيية كحميية المتيونية من )
المعيالن فاعلية البرنامذ في تخصيل العدوان)عيسييييييييييير  السييييييييييي ون اظهرا النتامذ كاسيييييييييييتخدا  الانحراي

 (78-4 ص2013 
 الفصل المالث

 اجراءاا البحث
 م تمب البحث وعينته -اولا
اجراءاا ا تيال عينة المميا  ) عينة التشييييييييييييييخي (تم تطبية المميا  علر عينة من الادفال النابحين -1

 دفلة( دفل و 150كمخيم لي ن ومخيم يحياوة بلجت ) 12 -6كعمر 
عينة ال لساا الالشادية ) عينة التطبية( تم ا تيال عينة البحث والمس لين كمن مة انسان والساكنين -2

من  12-6( دفلة كعمر 20( دفل و)20( دفل نابخ )40في مخيم  لي ن ومخيم يحياوة والبالغ عد م )
سيييي   وحصييييلوا علر اكمر الانبال واللعمن دبة عليهم مميا  بناء ال –المو ييييل  –محاف ة  يييي خ الدمن 

 ( دلجة علي المميا 48من )
( دفل عينة المباا كطرتقة اعادة الا تبال وسيييييوي يشيييييال اليها ك جراءاا 15عينة المباا تم ا تيال ) -3

 البحث
تيافؤ الم موعاا منبجي علر الباحث تيوتن م موعاا متيافلة فيما متعلة كالمتجيراا  اا الع  ة  -4

(لييعلييب  ييا  البيياحييث كعملييية التيييافؤ في عييدد من 398 ص2007لين  كييالمتجير المسييييييييييييييتقييل ) فييان دا
 المتجيراا التي  د تؤار علر س مة الت رية  بل تطبيقها

التيافؤ في دلجاا الا تبال القبلي في مميا  بناء السيييييييييييييي   للتمكد من تيافؤ الم موعتين الت رتبية  -أ
(للعيناا المتوسييييييييطة الح م لمعرفة وتني -والفيييييييياكطة  بل تطبية البرنامذ تم اسييييييييتعمال ا تبال) مان

( 156دلالة الفرو  بين متوسيييي  لتر العينة عند  عا المتجير و د تبين ان الميمة المحسييييوية تسيييياون )
( ويعلب  0,05( عند مسييييتو  دلالة)123و ي غير دالة انها اكبر من الميمة ال دولية التي تسيييياون )
المتجير  مميييا ميييدل علر ان الم موعتين  لم ي هر فر  دال احصيييييييييييييييييامييييا بين الم موعتين علر  يييعا

 ( موعت  لب 1متيافلتين وكمنهما مت انسين علر المميا  وال دول )
 ( التكافؤ في متغير درجات مقياس بناء السلام لأفراد المجموعتين التجريبية والضابطة1جدول ) 
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الوسط  العدد المجموعة المتغير
الحسابي 
 المعياري

مجموع  الانحراف
 الرتب

متوسط 
 الرتب

 الدلالة وتني قيمة مان 

 غير دالة الجدولية المحسوبة 22،70 454 9،241 140،15 20 التجريبية

الاختبار 
 القبلي

156 123 

 18،30 366 17،454 138،55 20 الضابطة

 

 التيافؤ في متجير الترتير الولادن- 
والفيييييييييياكطة في متجير الترتير الولادن تم اسييييييييييتعمال ا تبال ) لمعرفة دلالة الفرو  بين الم موعتين الت رتبية 

(وكعلب 82 7(و ي ا ييييجر من الميمة ال دولية التي تسيييياون )200 3مريب كان(وتبين ان الميمة المحسييييوية )
لم ي هر فر  دال احصيييييييييييييييياميييا بين الم موعتين علر  ييعا المتجير ممييا مييدل علر ان الم موعتين متيييافلتييان 

 ب( مبين  ل 2وال دول)
 

 (التكافؤ في متغير الترتيب الولادي لأفراد المجموعتين الضابطة والتجريبية 2جدول) 

 مستوى الدلالة قيمة مربع كاي الترتيب الولادي العدد المجموعة

 الجدولية المحسوبة الرابع الثالث الثاني الاول

  5 5 7 3 20 التجريبية
3،200 

 
7،8 

 
 غير دالة

    5 5 3 7 20 الضابطة

 

 التكافؤ في متغير المستوى الاقتصادي-ج

لمعرفة دلالة الفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة في متغير المستوى الاقتصادي استعمل الباحث 

( وهي غير دالة لأنها اصغر من القيمة الجدولية 0،158اختبار ) مربع كاي (وتبين ان القيمة المحسوبة )

( وبذلك لم تظهر فرق دال احصائيا 2( ودرجة حرية ) 0،05مستوى دلالة ) ( عند 5،99والتي تساوي ) 

 ( يوضح ذلك3بين المجموعتين على هذا المتغير  مما يدل على ان المجموعتين متجانستين والجدول ) 

 (التكافؤ في متغير المستوى الاقتصادي3جدول ) 
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  قيمة مربة كاي المستوى الاقتصادي العدد المجموعة

 لدلالةمستوى ا
 
 
 

 

 الجدولية المحسوبة متوسط جيد عالي

  5 8 7 20 التجريبية
0،158 

 
5،99 

  غيردال 

 6 7 7 20 الضابطة

 

\ 

 

 التكافؤ في متغير التحصيل الدراسي للاب-د

 لمعرفة دلالة الفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة في متغير التحصيل الدراسي للاب استعمل الباحث

(وهي غير ) دالة( لأنها اصغر من الجدولية 7،200) مربع  كاي (وتبين ان القيمة المحسوبة التي تساوي ) 

( وبذلك لم يظهر فرق دال احصائيا بين 3( ودرجة حرية ) 0،05(عند مستوى دلالة) 7،82التي تساوي )

 ( يوضح ذلك 4المجموعتين مما يدل على ان المجموعتين متجانستين والجدول )

 (التكافؤ في متغير التحصيل الدراسي للاب4جدول ) 

  قيمة مربة كاي التحصيل الدراسي    العدد المجموعة

مستوى 

 الدلالة

 

 

 

 

 الجدولية المحسوبة جامعية اعدادية متوسطة ابتدائية 

  3 6 3 8 20 التجريبية

7،200 

 

7،82 

  غيردال 

 7 4 7 2 20 الضابطة

 

 ممتغير التحصيل الدراسي للاالتكافؤ في -ه
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لمعرفة دلالة الفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة في متغير التحصيل الدراسي للاب استعمل الباحث 

(وهي غير ) دالة( لأنها اصغر من الجدولية 2،400التي تساوي )  ) مربع  كاي (وتبين ان القيمة المحسوبة

( وبذلك لم يظهر فرق دال احصائيا بين 3( ودرجة حرية ) 0،05(عند مستوى دلالة) 7،82التي تساوي )

 ( يوضح ذلك5المجموعتين مما يدل على ان المجموعتين متجانستين والجدول ) 

 للام(التكافؤ في متغير التحصيل الدراسي 5جدول ) 

  قيمة مربة كاي التحصيل الدراسي    العدد المجموعة

مستوى 

 الدلالة

 

 

 

 

 الجدولية المحسوبة جامعية اعدادية متوسطة ابتدائية 

  3 6 6 5 20 التجريبية

2،400 

 

7،82 

  غير دال 

 7 4 4 5 20 الضابطة

 التصميم التجريبي -ثانيا:

 اشكالية وفرضيات البحث والمعلومات المراد الحصول عليهاانطلاقا من طبيعة 

 

استخدم الباحث المنهج التجريبي الذي يستخدم التجربة في قياس اثر المتغيرات المختلفة  وقد اعتمدنا على  

التجربة القبلية والبعدية باستخدام مجموعتين احدهما ضابطة والاخرة تجريبية  بعد تكافؤ المجموعتين في 

وعتان  قبل التجربة ثم يدخل المتغير متغيرات يعتقد الباحث ان لها دور في سلامة التجربة وتقاس المجم

 (80،ص2004التجريبي على المجموعة التجريبية وحدها) القادري،

 
 

 عينة البحث
 

 
المجموعة 

 التجريبية
 

 
 
تكافؤ 
 المجموعتين
 
 
 

 

اختبار قبلي  
لمقياس بناء 

 السلام

 
متغير مستقل 

للبرنامج 
 الارشادي

اختبار بعدي 
لمقياس بناء 

 السلام

المجموعة 
 الضابطة

اختبار قبلي 
لمقياس بناء 

 السلام

 
----------- 

اختبار بعدي 
لمقياس بناء 

 السلام
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 -ادوات البحث:

 مقياس بناء السلام-اولا:

التخطيط للمقياس بتحديد المجالات التي يغطيها فقراته وذلك بعد الاطلاع على الادبيات والدراسااااااات -1

 تحديد المجالات الاتيةالسابقة ذات العلاقة بالموضوع وقد تم 

بذ العنف--)المجال الاول :قبول الاخر ثاني: ن بالنفس --المجال ال ثالث: الثقة  المجال الرابع: --المجال ال

 المجال السادس: التعايش مع الاخرين(--المجال الخامس :النظام والقانون --التسامح والتعاون

 جمع فقرات كل مجال وصياغتها وفقا للخطوات الاتية-2

(باحث اجتماعي ونفسي من مشرفي 30تطبيق استبيان استطلاعي مفتوح على عينة مقصودة بلغت )--أ

( باحثت ضاااامن سااااؤالين وهما ماهي 15( باحث ومخيم يحياوة )15مخيمات النازحين في مخيم لليلان)

يمكن السلوكيات التي ظهرت على الاطفال بعد تهجيرهم  من مدنهم وقراهم وماهي ابرز المجالات التي 

 تطبيقها للمقياس

 تم الاطلاع على الادبيات والدراسات المتعلقة بالموضوع-ب

تم الاطلاع على المقاييس ذات العلاقة بالموضااااااوع حيث لم يجد الباحث مقياس لبناء الساااااالام او اي -ج

مقياس يتوافق مع متطلبات البحث لذا ارتأى الباحث بناء مقياس يتلاءم مع مقتضيات البحث وخصائص 

( فقرة وقد روعي في صياغتها) ان تكون قصير 48تمع الاطفال النازحين وفي ضوء ذلك تم جمع )مج

ان —تحتوي كل فقرة منها على فكرة واحدة فقط—لا تشير الى الحقائق—وواضحة وصريحة ومباشرة

توزع الفقرات على مجالات المقياس بصاااااااورة متسااااااااوية قدر —تكون واقعية في حياة الطفل النازح

 ن(الامكا

 ( فقرات لكل مجال8تم توزيع الفقرات على مجالات المقياس الست بواقع )

 طريقة بناء المقياس-3

—احيانا—اعتمد الباحث مقياس متدرج من ثلاث تدرجات في بناء المقاييس ووفقا للطريقة الاتية) غالبا 

 نادرا(

 وضوح التعليمات والفقرات-4

البدائل والتعرف على مدى اسااااااتيعاب وفهم افراد العينة يهدف التأكد من وضااااااوح التعليمات والفقرات و

 وحساب الوقت الذي يستغرقه تطبيق المقياس

 تطبيق المقياس-5
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( طفاال تم 150تم تطبيق المقياااس على عينااة من الاطفااال في مخيم ليلان ويحياااوة للنااازحين بلغاات )

 ( طفل يعانون من مشكلة بناء السلام40تشخيص  )

 درجة الكلية للمقياستصحيح المقياس اي ال-6

ويقصااد وضااع درجة لكل فقرة اجاب عليها الطفل من خلال ملاحظة الباحثين تم جمع الدرجات لحساااب 

( 48(وبما ان عدد الفقرات )2،1،3( فقرة تراوحت اوزانها)48الدرجة الكلية لكل اسااتمارة على اساااس )

( في المقياس يعتبر ضاامن 96) (والطفل الذي درجة48( وادني درجة هي )184وعلية فان اعلى درجة)

 عينة البرنامج

 الثبات-7

 استخدم الباحث في حساب معامل الثبات طريقة اعادة الاختبار لكونها احدى الطرق

 وبعد مضي مدة زمنية قدرها (15) الشائعة في حساب الثبات بتطبيق المقياس على عينة من الاطفال بلغت

نفس العينة بعد تحديد اسااامائهم في الاساااتمارة ثم حسااااب معامل يوم قمنا بإعادة تطبيق المقياس عل ى (11)

 وهومعامل ثبات جيد( 0،81) الثبات باستخدام معامل ارتباط بيرسون بين التطبيقين اذبلغ

 صدق  اداة القياس-8

وهو ان تقيس الاداة ما وضعت لا جلة وصدق الاداة يعطي دليلا ومؤشرا على مدى صلاحية الاداة بالقيام 

فة والغرض التي اعدت من آجلة ولتحقيق صدق الاداة قام الباحث بحساب الصدق الظاهري  للمقياس بالوظي

 من خلال عرض المقياس على مجموعة من الخبراء والمحكمين كما مبين أدناه

 (2( خبراء مختصين بالطفولة وعلم النفس كما مبين في ملحق )10اختيار قصدي ل ) -أ

 ( باحثين مشرفين على مخيمات النازحين وطلب منهم10اختيار عشوائي ل )   -ب

 

 بيان صلاحية الفقرات في تحقيق  اهداف البحث 

 إضافة فقرات تحقق الاهداف 

 حذف الفقرات التي لا تحقق الهدف 

  تعديل الفقرات التي تحتاج الى تعديل 

 %80واستبقت الفقرات التي حصلت على نسبة اتفاق وقد اعتمد الباحث معادلة نسبت الاتفاق في الاجابات  

 فاكثر وجميع الفقرات حصلت على نسبة اتفاق عدا بعض التعديلات بالكلمات او بالأخطاء اللغوية

 ثانيا: البرنامج الارشادي 
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قام الباحث بتصااااااميم برنامج ارشااااااادي مناسااااااب لطبيعة افراد العينة من الاطفال النازحين مسااااااتندا على -*

 والتي تـستند على)،(Borders) وفق طريقةت التي تخص هذا الموضوع والنظريا

 :يأتيما  

)وهي ان الانسان خير بطبيعته وكل السلوكيات والمواقف السلبية هي   .: الفلسفة التي يقوم عليها البرنامج-1

 متعلمة من البيئة ويمكن تغيرها عن طريق التعليم والتدريب والارشاد(

)تتلخص حاجات الاطفال النازحين بالشعور بالأمان وتوضيح بعض الامور واحترام   ت حتياجالا: تحديد ا2

 بأنفسهم  وتوضيح بعض الامور التي التبست عليهم (ذواتهم وتعزيز ثقتهم 

) اولويااات هؤلاء الاطفااال هو الالتحاااق بااالتعليم وتوفير الغااذاء وسااااااالامااة عوائلهم    اختيااار الاولويااات :3ً

 وتعزيز سلوكهم واحترام ذواتهم  وبناء جسور المودة (وشعورهم بالأمان 

) وضاااع للبرنامج هدف عام وهو بناء ثقافة السااالام لهؤلاء الاطفال وايضاااا هدف  : تحديد اهداف البرنامج 4

 خاص وهو تمكينهم من اعادة البناء النفسي وتغيير بعض الاتجاهات السلبية لديهم (

) استخدم الباحث اساليب عديدة منها )  ادية لتحقيـااااق اهـااااداف البرنامجالارشـاااا والفنيات  اختيار الاساليب 5ً

اساالوب التمثيل  -اساالوب التمثيل المساارحي السااايكو دراما -اعادة البناء العقلي-الحوار والمناقشااة -المحاضاارة

 -رسااامال-الضااابط الذاتي -التغذية الراجعة-التعزيز الايجابي والاجتماعي -لعب الدور-النفساااي الساااايساااو دراما

 اللعب( -الموسيقى –الرياضة 

 : اختيار وتنفيذ نشاطات البرنامج6

  (Borders. 1992p: 423): تقويم تقدير مدى كفاءة البرنامج7

عداد البرنامج الإرشادي بصيغته الأولية مستندا إلى النظريات التي تخص موضوع البحث ، أب الباحث قام-*

  : الخطوات الآتية متبعا

الإرشاادية  ما توفر من أدبيات وأطُر نظرية ودراساات ساابقة في مجال بناء وتطبيق البرامجالاطلاع على -1

  . والتربوية والنفسية للإفادة منها في بناء البرنامج الحالي

جلسة (12قام بتوزيع مفردات الجلسات الإرشادية للبرنامج على مدار مدة البرنامج ، إذ بلغ عدد الجلسات )-2

 26/1/2017ولغاية  1/1/2017للفترة من دقيقة(60-45الجلسات من )وتراوحت مدة هذه 

)بصاايغته الأولية(    ;لبناء الساالام لفطفال النازحينحتوى جلسااات البرنامج الإرشااادي يقام بإعداد مقترح 3-

كركوك وصلاح وتم عرضه على الخبراء المختصين بالعلوم التربوية والنفسية والإرشاد التربوي من جامعة 



  63العدد  2023 -كانون الأول   المجلد الخامس عشر

 لعلوم التربوي ة والإنساني ةمجلة كلي ة التربي ة الأساسي ة ل عدد خاص بالمؤتمر التربوي والتعليمي العاشر لرابطة التدريسيين التربويين
النازحينأثر برنامج ارشادي لبناء السلام للأطفال   جامعة بابل –مجلة علمية محكمة تصدر عن كلية التربية الأساسية  

 

 565 

 وتم الاتفاق من قبل الخبراء بعد  (2كما مبين في ملحق )خبراء ) 10والمساااااتنصااااارية والبالغ عددهم ) نالدي

  . تحليل استجاباتهم وآرائهم العلمية على عدد الجلسات وحاجة كل جلسة

بعد الأخذ بملاحظات وآراء السااااااادة الخبراء على مقترح محتوى جلسااااااات البرنامج الإرشااااااادي وتحليل -4

 12م وآرائهم العلمية وما يرونه مناسباً وإجراء تعديل عليه ، تم تحديد عدد جلسات البرنامج بـاااااااا )استجاباته

 كما مبين أدناه فأصبح البرنامج الإرشادي ومحتوياته جاهزاً للتطبيق بصيغته النهائية)

 

وقت    موضوع الجلسة تاريخها    الجلسات الارشادية
 الجلسة

 45 التعارف ومعرفة اهداف البرنامج 1/1/2017 الجلسة الاولى

 55 قبول الاخر 3/1/2017 الجلسة الثانية

 50 نبذ العنف 5/1/2017 الجلسة الثالثة

 60 الثقة بالنفس 8/1/2017 الجلسة الرابعة

 55 التسامح والتعاون 10/1/2017 الجلسة الخامسة

 50 القانون والنظام 12/1/2017 الجلسة السادسة

 60 التعايش مع الاخرين 15/1/2017 السابعةالجلسة 

 50 حقوق الطفل وحقوق الانسان 17/1/2017 الجلسة الثامنة

 55 تكوين علاقات اجتماعية سليمة 19/1/2017 الجلسة التاسعة

 60 العيش سويا 22/1/2017 الجلسة العاشرة

 55 الابتعاد عن العدوان واستخدام الحوار 24/1/2017 الجلسة الحادية عشر

 60 التعرف على ماتعلموه من البرنامج 26/1/2017 الجلسة الثانية عشر

 

 جلسات البرنامج الارشادي

 الجلسة الاولي

 ان يتم التعارف بين الباحث والاطفال وتعريفهم بالهدف من البرنامج الارشادي -الهدف:

 لعبة جر الحبل –الادوات: جهاز دي جي 

 التدعيم-الذاتي الضبط –اللعب  -الحوار-الفنيات:

بتعريف الباحث نفسة بانة مدرب نشاطات لكي يشكل الالفة بينهم وبعد  تبدأ الجلسة-الاجراءات والمضمون:

ذلك يستخدم كرة صغيرة اسفنجية ويرميها لطفل غير محدد ويطلب من الطفل تعريف نفسة ثم رمي الكرة 

ذا البرنامج يشمل العاب ومسرحيات وسفرات من قبل الطفل لطفل اخر وايضا ليعرف نفسة  ثم قال لهم ان ه
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ورسم واي طفل يتميز باي نشاط سيمنح هدية معينة وان كل جلسة من الجلسات تختلف عن الاخرى ثم قام 

بتوزيع حلويات على عينة الاطفال ودفاتر رسم واصباغ تلوين واوراق ملونة وقام بطرح بعض الاسئلة 

وانتقل مع الاطفال الى ساحة  استقبل اسئلة الاطفال حول أي شيء الشخصية على الاطفال لزيادة الالفة ثم

اتفق معهم لتحديد المنظمة للقيام بمسابقة القفز على الحبل فرادى وجماعات مع اغاني للأطفال وفي الختام 

 الجلسة الثانية 

 الجلسة الثانية

 ان يتعلم الاطفال قبول الاخر -الهدف:

 جهاز داتا شوب -صور -الادوات:

 لعبة شجرة الحياة -لعبة الحروف -عرض صورة-عرض فلم -محاضرة -فنيات:ال

الاجراءات والمضمون : يبدا الباحث بالقيام بلعبة تكوين خمس كلمات من حرف معين مثل يقول لطفل حرف 

وهكذا مع جميع الاطفال ثم يقول لهم في كل دول العالم  -باسل –باذنجان  -باميا -الباء والطفل يقول بابا

يوجد فيها تنوع فيها الطويل والقصير فيها الابيض والاسود وفيها قوميات وديانات مختلفة  وهذه الدول 

اصبحت قوية بتنوعها وجميع الدول المتقدمة هي دول متنوعة وشعوبها تحترم بعضها البعض ثم يعرض 

العراقيين بأزيائهم المختلفة وبقومياتهم المتعددة وهم يمسكون ايادي بعضهم البعض  صورة لمجموعة من

ويطلب من الاطفال تفسير هذه الصورة ثم يقوم برسم شجرة على السبورة وهي تسمي شجرة الحياة جذورها 

صان لادم وفيها اغصان وعلى الطفلان يقوم على السبورة وكتابة قومية او ديانة اومذهب على احد اغ

 الشجرة وفي النهاية عرض لهم فلم عن حضارة العراق  وبعدها فتح باب النقاش

 الجلسة الثالثة

 نبذ العنف -الهدف:

 اعادة البناء العقلي-نشيد السلام -مسرحية مدينة بلا عنف -لعبة الكروت-محاضرة -الفنيات:

 جهاز تسجيل -اوراق ملونة-اقلام ملونة-الادوات:

( حرف مكتوبه على كارت ابيض  ويطلب من الاطفال  28يوزع على الاطفال ) -الاجراءات والمضمون:

-محبة -سلام-حيث جمع الاطفال كلمات مثل ) اخوة طفال حاملي الحروفجمع كلمات عكس العنف مع الا

عراق ( وقام الباحث بمناقشة كل كلمة كتبها الاطفال  وشرح فائدتها وكيف  -اختلاط -قبول-تعاون -تعايش

ن يكون البلد افضل بهذه المعاني ثم وزع الباحث الادوار على المجموعة لمسرحية مدينة بلا عنف  يمكن ا

عجول (وكيف كل واحد من هذه المجموعة -كسول-عنود-هدوب -كتبها الباحث لخمس شخصيات ) دبدوب

السرقات  لا يتعاون مع الاخر وكيف اصبحت مدينتهم فيها عنف واهمال وانتشار الامراض بينهم وانتشار
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والجرائم ثم يقوم دبدوب بجمع ابناء المدينة بيد واحدة ليتعاونوا ويبتعدوا عن العدوان بينهم وكيف ساهم 

هذا العمل بنشر السلام في المدينة ثم يعرض عليهم نشيد السلام ويطلب من الاطفال بعد تحويلهم لمجاميع 

 حفظ النشيد والترديد معه

 سلام سلامسلامسلام

 م شعار لنا                          وباسم السلام التقينا هناجعلنا السلا

 لنجعل اللهي ايامنا                             على هذه الارض بشرى سلام

 ويارب انك انت السلام                        ومنك السلام ورد السلام

 ب الاناملأمرك يرجع امر الانام                       وبين يديك قلو

 اذ شئت في الارض حل الوئام                واذا  شئت في الارض حل السلام

 سلام علية بعز الكرام                          ويحلوا علية نشيد السلام

 الجلسة الرابعة

 ان يتعلم الاطفال الثقة بالنفس-الهدف:

 السايكودراما  -رياضة -رسم -لعب الدور–الحوار -الفنيات:

 جهاز صوت -اوراق -عرض فلم-لادوات:ا

يسال الباحث الاطفال من منكم لا يستطيع التعبير عن رغباته وحاجاته او رفض -الاجراءات والمضمون:

الظلم الذي يقع علية فيرفع عدد من الاطفال ايديهم ويقول لهم انا واثق انكم لديكم امكانية وثقة عالية لكن 

ان تثقوا بأنفسكم ثم يعرض عليهم مشهد تمثيلي لمسرحية كويتية للأطفال بسبب التردد والخجل لا تستطيعون 

اسمها لا استطيع وتحكي قصة طفل يهلوس مع نفسة انهلا يستطيع ولايتمكن من الحصول على درجة 

النجاح والمرشد النفسي بالمدرسة يسمع همس الطفل فيقرر ان يعالجه بواسطة التدريب الذاتي وهو ان 

الطاقات الكامنة لدية وهكذا يبدا الباحث بنقاش حول الفلم وكيف قام هذا الطفل ان يتغلب يكتشف الانسان 

على الضعف ثم يطلب منهم ان يتخيلوا انهم بعيدين عن بيئتهم ويرسمون اجزاء من جسمهم مثل الراس 

هم كيف الارجل وكل عضو من اعضاء جسمه ماذا يعمل او يفعل وبعد نهاية الرسم يناقش -اليدين–القلب 

الراس يفكر كيف يتأقلم على الواقع الجديد وكيف القلب يحب البيئة الجديدة ويتعامل معها وكيف اليد تعمل 

من اجل العيش وكيف الارجل تتقدم خطوات باتجاه الطرق الصحيحة ثم ينقل الاطفال بعض الالعاب الرياضية 

 بأنفسهم مثل القفز او اركض على رجل واحدة او داخل كيس لزيادة ثقتهم

 الجلسة الخامسة
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 ان يتعلموا التسامح والتعاون -الهدف:

 لعبة كروت المعايدة -رسم -عرض فلم -تدعيم -اغنية -محاضرة  -الفنيات:

 اقلام ملونة -صمغ -داتا شوب -فلم-اوراق ملونة -الادوات:

والديانات السماوية يبدا الباحث بالقول ان هناك عشرات الآيات موجودة بالقران  -الاجراءات والمضمون:

الاخرى تحث على التسامح والتعاون مثل ) ولتعفوا ولتصفحوا الا تحبون ان يغفر الله لكم ( وايضا احاديث 

الرسول الذي هو قدوتنا في التسامح حينما خاطب قومة والدماء تسيل من وجهة الكريم ) اللهم اغفر لقومي 

يدات جميلة وان كل طفل يتعاون مع اكثر من زميل لعمل فانهم لا يعلمون ( ثم اطلب من الاطفال عمل معا

هذه المعايدات وارسالها لأشخاص يفتقدونهم او اشخاص من قوميات وديانات اخرى او اشخاص يشعرون 

بزعل وعتب اتجاههم ثم عرض فلم ) انت تصنع وضعك (  والفلم يحكي قصة طفل كان لا يتعاون مع الاخرين 

احدي المرات وقع في النهر فهب جميع الاطفال لإنقاذه وتندم على أفعاله  ويسيء الى الكثير منهم وفي

ثم يسمعهم اغنية  وتغيرت طباعة ولاحظ ان كثير من الاطفال تقربوا لهم و يلعبون معهم وكان سعيد بذلك

 خليجية عن السلام ويطلب من الاطفال ترديد الغنية حيث تقول الاغنية

 ر صار واضح     مسلم ومن صفاتي       احب طبع التسامحطبعي اني اتسامح          والاث

 الجلسة السادسة 

 تعليم الاطفال كيفية احترام القانون والنظام -الهدف:

 لعب الدور -لعبة الحلوى -مسرحية -عرض فلم -الحوار والمناقشة -الفنيات

 -مصباح يدوي -الادوات:

يقوم الباحث بطرح اسئلة للأطفال مثل ماهي اهمية النظام وتطبيقه وهل تصبح  -الاجراءات والمضمون:

الحياة اكثر جمالا عندما نطبق القانون والنظام وهل الحقوق تأخذ بالقانون وكيف أوربا اصبحت مزدهرة 

تلعب بالأرجوحة ، وكان  تطرح المعلمة سؤال للأطفال ، وهو : افرض أنك تريد أنبواسطة تطبيق القانون 

يلعب عليها عدد من الأطفال ، ولا يسمحوا لك باللعب ، ماذا تفعل ، وماذا تقترح على الأطفال ؟ وتبدأ جلسة 

 العصف الذهني وتلقي الإجابات والاقتراحات التي يراها الأطفال لحل هذه المشكلة .

  

ة على التصرف الصحيح في مثل هذا الفعل ، وأنه وبعد انتهاء جميع الأطفال في إبداء آرائهم ، تعلق المعلم

لو كان الأطفال يدركوا أهمية النظام لأخذ كل طفل دوره دون الحاجة إلى الزحام ، والعصبية ، وأن هذا النظام 

 لابد أن نتمسك به جميعاً ، حتى لا نقع في العديد من المشكلات .
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وتزاحم بعض الأطفال عليها ، وقد يقع طفل أو يصاب وتعطي المعلمة مثلاً آخر عند حضور سيارة المدرسة 

طفل آخر بسبب عدم الالتزام بالنظام . كما تعطي المعلمة مثالاً أيضاً عن الأسلوب الصحيح في التعامل أثناء 

النقاش ، وتطرح الأسئلة ، والطريقة النظام التي يجب أن يتبعها الأطفال والكبار أيضاً في حالة النقاش حتى 

 كل بعضه ، وبعد ذلك يستطيع الذي يريد أن يتكلم أن يعبر عن رأيه .يسمع ال

( حلوى ونطلب من خمس اطفال التوجه الى الماعون سويا لأخذ الحلوى 9ثم نأتي بماعون ونضع فيه )  

ولاحظنا ان الاطفال  تمازحوا واندفعوا لأخذ الحلوة والقوي بهم اخذ الحلوى جميعها ولم يأخذ الباقين وكرر 

( حلوى وذهبوا الى الماعون بنظام وترتيب وكل واحد اخذ 6جربة مع خمس اطفال أخرين بماعون فيه )الت

حلوى واحدة وبقيت واحدة زائدة في الماعون ثم مناقشة هذه اللعبة مع الاطفال بعد ذلك تم تدريب الاطفال 

على اربع جهات وعندما  على مسرحية احترام النظام والمسرحية عبارة عن اشارة ضوئية ويوزع الاطفال 

يؤشر الباحث بالمصباح لجهة معينة من الاطفال تمر هذه الجهة والاطفال الاخرين ينتظرون  دورهم بإشعال 

المصباح وهكذا يتم افهام الاطفال ان تطبيق القانون والنظام هو من اولويات سعادة البشر والحفاظ على 

 حياتهم

 الجلسة السابعة

 التعايش مع الاخرينالهدف: تعليم الاطفال 

 سايكودراما -احاديث ذاتية-لعب الدور-لعبة كف اليد-الفنيات:

 داتا شوب -اقلام ملونة -الادوات:اوراق

الاجراءات والمضمون يطلب من الاطفال وضع ايديهم على الورقة ويرسموا كف ايديهم ويطلب منهم اختيار 

ة الاطفال كتبوا اسماء القوميات او الديانات والكف قومية لأي اصبع او دين او مذهب عراقي ولاحظ ان غالبي

يعني انا ومن اختار لاحد اصابعي اسم مكون يعني يصبح قريب مني ثم عرض لهم اغنية لطفل وهذه الاغنية 

( وتقول الاغنية لماذا نحارب لماذا نقاتل لماذا Declan Galabiehحصلت على جائزة السلام للطفل الفنان )

لماذا لا نعيش بسلام لماذا لا ننشر المحبة بيننا ثم اطلب من الاطفال التفكير بهذه الاغنية  ندمر بعضنا البعض

وكلماتها ثم اطلب من بعض الاطفال ان يلعب دور مضطهد قوميا او دينيا ليعبروا عن سخطهم بطريقة 

ا كلمات جميله عن عرض اغنية عهد السلام وفيهالسايكو دراما واجاول ان اركز على الاطفال المنعزلين ثم 

 معهم ثم يشكل مجموعه من الاطفال لترديد الاغنيه بدون عرضها ةالسلام والمحبه ويردد الاطفال الاغني

 الجلسة الثامنة

 معرفة مفاهيم حقوق الطفل وحقوق الانسان-الهدف: 
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 عرض افلام -التدعيم -الضبط الذاتي -اعادة البناء العقلي –السايسو دراما -الفنيات:

 العاب اطفال -ارقام ملونة -اوراق -وات:الاد 

لعبة الارقام يقسم الاطفال الى ارقام ويضعون جميع الارقام ويتم اختيار ثلاث ارقام -الاجراءات والمضمون:

ويفهم  من الكيس بعد طلب من احد الاطفال استخراج ثلاث ارقام من الكيس وتعطي هديه للأطفال الثلاث

 الاطفال ان هذا حق مكتسب لهؤلاء الاطفال وعليهم ان يحترموا التجربة

مفاهيم حقوق الانسان  وهو فلم يهتم بحقوق الاطفال وعدم تعرضهم للإساءة ونشر معاني عن  عرض فلم 

الاخلاق الحميدة والتي هي جزء من حقوق الانسان كالصدق والعدل والأمانة وغيرها وبعدها يطلب من 

ومناقشة بنود هذه الحقوق والطلب من الاطفال كتابة حق واحد  الأخرى طفال ذكر بعض القيم الأخلاقيةالا

وهكذا ثم تعرض على الاطفال اغنية عن حقوق الاطفال انتاج اليونيسيف يقدمها مجموعة من الممثلين وهي 

نا سعيد في ظل حلم جديد حق الحياة  الصحة والتعليم والعيش بسلام وايضا فيها اغنية تقول كل عام وا

وعمري يولد من جديد بوجود الاخر قربي لم اشعر وحيد ويقوم بعض الاطفال باداء الاغنية بطريقة السايسو 

عرض فلم كارتون هو الاخر هو انا وفيه يتم احترام حقوق الاخر لان دراما لكي يفهموا ماهي حقوقهم ثم 

ان احترم حقوق الاخرين وفي هذه الموضوع سال الاطفال الاخر بالمعني هوانا ومثل مااريد حقوقي لابد 

 عن معني الفلم ةبعض الاسئل

 

 الجلسة التاسعة

 تكوين صداقات وعلاقات اجتماعية سليمة-الهدف : 

 العاب رياضية -الفنيات:

 -الادوات:

سؤولي هذه الطلب من الاطفال القيام بسفرة الى مدينة الالعاب بعد الاتفاق مع م  -الاجراءات والمضمون:

تدحرج الكره يرمي كل طفل الكره لطفل اخر بعد تقسيمهم على المدينة  وعند وصول الاطفال قمنا بلعبة 

طرفين واحاول ان يرمي الطفل لطفل اخر او من غير قوميته وايضا من غير جنسه لتعويدهم حب الاخر 

كيف بذهبون اليها بترتيب ونظام  ولوحظ ان الاطفال جميعهم عندما يريدون الاشتراك بلعبة والتعاون معه

ولوحظ تعاونهم في مساعدة الاخر واعطائه حلوى او قنينة ماء وايضا عند نزولهم من الحافلة الجميع 

ساهموا بانزال الاغراض والاشياء بدون الاعتماد على حاجتي وحاجتك وعند  الغذاء لوحظ كيف تجمعهم 

وايضا ة الواحدة بل كأصدقاء وكعراقيين يحبون بعضهم البعض بدوائر مختلفة لاتعتمد على الاقرباء والمحافظ

لا تعتمد على الجندر اي جنس الطفل كانت الحلقات متنوعة ومختلفة وايضا لوحظ ان الاطفال قدموا طعام 
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 الاعمال لم يتدخل الباحث بها بل كانت لتاثير الجلسات السابقة على هؤلاء  هلبعضهم البعض وجميع هذ

 الاطفال

 

 

 سة العاشرةالجل

 ان يتعلم الاطفال العيش سويا -الهدف:

 -عرض فلم -رياضة –رسم -الفنيات:

 جهاز عرض -اقلام ملونة-الادوات:

يستطيع منكم ( ، وتبدأ المعلمة بطرح سؤال عن من Uيجلس الأطفال على شكل ) -الاجراءات والمضمون:

وأهميتها ، وهل يحب كل طفل صديقه ؟ ولماذا ؟ وهل يمكن أن  العلاقات ، ثم ما هي معنى  العيش منفردا

يحدث بين الأصدقاء ، وأشياء يمكن أن يشعروا معها بالضيق ؟ ، وهل هذا يعني أن حبه لصديقه قل ؟ ، 

أنهم لا يمكنهم العيش بدون أصدقاء يحبونهم ويبادلونهم  يستنتجونويناقش الأطفال مع بعضهم ، إلى أن 

قصة مدينة الألوان وهي تدور حول تلك المدينة  لباحثسرد اولابد ان نعيش سويا ي طيبة .نفس المشاعر ال

التي كانت بها كل الألوان ، وقد كان لون يعتقد أنه يستطيع أن يعيش لوحده في المدينة ، ولا حاجة له بباقي 

لألوان جميعاً حتى يوم من الألوان ، وكانت الناس حينما تحتاج إلى لون تأخذه ، وظلت هكذا إلى أن انتهت ا

 ويبدؤواالأيام لم يجدوا الألوان ، فقررت الألوان أن كل واحد منها يحضر شيء من الألوان المتبقي لديه ، 

في زراعته مرة أخرى ، وتكوينه من باقي الألوان لعمل أكثر من لون حتى يستطيعوا العيش معاً ، ويقبل كل 

من خلال عرض فلم كيف تكبر احلامي وفيها قصه عن طفله  للفهم استخدام الرسم كوسيلة لون لون الآخر.

ثم اطلب من  لها احلام ان تكون رسامه وكيف تحقق رغبتها وكيف نجعل من الرسم وسيله لنشر السلام 

 الاطفال رسم بعض المواقف التي تدل على التعايش 

 الجلسة الحادية عشر.

 الابتعاد عن العدوان واستخدام الحوار -الهدف:

 -الفنيات: 

 شفافيات ، أفلام فيديو ، قصاصات من الجرائد وأخبار المجلات -الادوات:

 من خلال الإنترنت . العدوانمن الأحداث الجارية ، أوضاع     .، مختارات الاجراءات 
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، وآثاره السيئة على الفرد والمجتمع ، وذلك من خلال  لعدوانذهن الأطفال حول موضوع ا لباحثا ثيريست

الذي يمكن أن يواجههاالفرد ، وتسأل الأطفال رأيهم  العدوانعرض صور على الأطفال توضح بعض أنواع 

فيما يلاحظونه ، وتفسح لهم المجال للمناقشة والتعبير عما يشعرون به حتى يتمكن على الأطفال فهم ثقافة 

ره على حياتهم ، ليتمكنوا من الشروع في تعلم قضايا السلام والأمور اللازمة لتطوير العنف ، ومدى تأثي

.تناقش المعلمة النشاط حول العنف ، واعتباره مدمراً للأشخاص ولحياتهم ، مع ضرورة   ثقافة السلام

المسائل توضيح أن هناك إمكانية لتجنبه والقضاء عليه ، وتعتبر مهارات تجنب العنف والقضاء عليه من 

التي يتوجب تطويرها ، حتى يمكننا العيش في ظل تقييم السلام .تطرح المعلمة سؤالاً : هل نحن نعيش في 

سلام ؟ ومن الذي يرتكب العنف ؟ ولماذا ؟ ، تقوم المعلمة بتشجيع الأطفال على نبذ كافة السلوكيات والأشياء 

نقاش كافة قضايا السلام ومن خلال هذه الحوارات  السليمة ، وما هي علاقتها بحياتهم ؟ ، وبذلك تشجع غير 

يصبح الأطفال على درجة من الوعي ، ويتثقفون حول السلام الحقيقي .تقوم المعلمة بوضع التحديات أمام 

الأطفال وتجعلهم يفكرون ما الذي يتوجب تغيره إذا ما أردنا أن نعيش في ظل ثقافة السلام ، سواء في حياتنا 

 مدارسنا أو في الأسرة .الحديثة ، أو في 

 

 الجلسة الثاني عشر

 -موقف يتيح لهم فرصة تطبيق متعلموه من البرنامجان يتم وضع الاطفال في  الهدف: 

 رسم -لعبة البالونات-الفنيات:

 اوراق ملونة -واقلام ماجك –نفاخات ملونة  -الادوات:  

ن كيس امامهم مليء بالبالوناتويعطيه يطلب من الاطفال ان يأخذ كل طفل بالونم-الإجراءات والمضمون:

لطفل اخر وبعد توزيع البالونات عليهم يقوموا بنفخها وكتابة أي شيء على البالون ولوحظ كتابة قوميات 

وديانات ومذاهب  وكلمات سلام ومحبة وعراق وطلب منهم ايضا ان يرسموا أي فكرة في بالهم لإقامة 

طفال رسموا كلمات جامعة تعبر عن اعلام ومكونات العراق ثم معرض بسيط لهم وايضا لوحظ ان غالبية الا

ذهبوا الى سطح الدار بأغنية سلام سلام وبدئت البالونات تطير بالفضاء بكتاباتها الجميلة كلنا العراق والعراق 

وطن الجميع وغيرها من كلمات المحبة والسلام  ثم الطلب من الاطفال كتابة بعض الكلمات المهمة مثل انا 

عن اذنك وهذه الكلمات مهمة لتعليم وبناء السلام وتحويل  -عفوا -شكرا -انا اسف -انا خاطئ  -اعتذر

 المجتمع الى مجتمع مدني مسالم 

 الوسائل الاحصائية

 رتب عينة بناء السلام اختبار ) مان وتني(للعينات المتوسطة لاستخراج-1

 مربع كاي لمعرفة تكافؤ المجموعتين في بعض المتغيرات -3
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 معامل ارتباط بيرسون لاستخراج الثبات-3

 الاختبار التائي لعينة واحدة للتعرف على مستوى بناء السلام-4

 الاختبار التائي لعينتين مستقلتين لمعرفة اثر البرنامج-5

. 

 

 

 الفصل الرابع عرض النتائج ومناقشتها

 سيتم في هذا الفصل عرض مفصل لاهم نتائج البحث التي توصل اليها البحث ومن ثم مناقشتها 

 عرض النتائج -1

 (1الهدف الاول تم بناء مقياس للسلام كما مبين في ملحق ) 

( طفل 150وللتعرف علة مستوى بناء السلام للأطفال قام الباحث بتطبيق المقياس علي عينة بلغت )

 t-testنازح في مخيم ليلان ويحياوة  استخدم الاختبار التائي لعينة واحدة 

 ( يبين ذلك 6والجدول )

 

 ( نتائج الاختبار التائي لعينة واحدة لدرجات مقياس بناء السلام6جدول ) 

الوسط  طفالعدد الا
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الفرضي

مستوى  القيمة التائية      
 الجدولية المحسوبة الدلالة

 
150 

 
133،99 

 
17،541 

 
108 

 
16،232 

 
1،96 

 
0،05 

 

 الهدف الثاني بناء برنامج ارشادي لبناء السلام للأطفال النازحين

( جلسة ارشادية وقد اعمد الباحث في بناءة على 12ارشادي يتكون من ) وتم تحقيقه من خلال بناء برنامج 

 الدراسات والنظريات التي ذكرت في الفصل الثاني
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 الهدف الثالث التعرف على اثر البرنامج في بناء السلام للأطفال النازحين

ت المجموعة  من خلال الفرضية الصفرية الاولى ) لا توجد فروق ذات دلالة احصائية بين متوسط درجا

التجريبية والمجموعة الضابطة على مقياس بناء السلام في الاختبار القبلي وللتحقق من صحة الفرضية 

الصفرية استخدمت معادلة الاختبار التائي لعينتين مستقلتين متساويتين بالحجم وتبين انهلا توجد فروق ذات 

( وهي اعلى  من القيمة الجدولية 1،28محسوبة )دلالة احصائية بين متوسطي المجموعتين اذ بلغت القيمة ال

 ( 7(كما مبين في جدول ) 0،05( عند مستوى دلالة)2،101)

 (القيم الاحصائية للاختبار التائي للتطبيق القبلي  7جدول ) 

 

المتوسط  المجموعة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

القيمة  القيمة المحسوبة التباين
 الجدولية

مستوى 
الدلالة 

(0،05) 

  88،01 9،38 74،3 التجريبية
1،28 

 
2،101 

 
غير 
 دالة

 112،92 10،6 70     الضابطة

) لا توجد فروق ذات دلالة احصائية بين متوسط درجات المجموعة   لثانيةمن خلال الفرضية الصفرية ا

التجريبية والمجموعة الضابطة على مقياس بناء السلام في الاختبار البعدي  وللتحقق من صحة الفرضية 

الصفرية استخدمت معادلة الاختبار التائي لعينتين مستقلتين متساويتين بالحجم وتبين انه توجد فروق ذات 

( 13،17اذ بلغت القيمة المحسوبة ) لصالح المجموعة التجريبية احصائية بين متوسطي المجموعتيندلالة 

 ( 8(كما مبين في جدول ) 0،05( عند مستوى دلالة)2،101وهي اعلى  من القيمة الجدولية )

 البعدي(القيم الاحصائية للاختبار التائي للتطبيق  8جدول ) 

 

المتوسط  المجموعة

 الحسابي

راف الانح

 المعياري

القيمة  القيمة المحسوبة التباين

 الجدولية

مستوى 
الدلالة 

(0،05) 

  124،711 11،14 111،4 التجريبية

13،7 

 

2،101 

 
 دالة

 112،23 10،5 68،7 الضابطة

 

 تفسير النتائج -2
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 التعرف على مستوى بناء السلام للأطفال النازحين -الهدف الاول:

الاطفال النازحين مروا بتجارب مؤلمة وصعبة وعميقة اثرت على يمكن تفسير هذه النتيجة ان 

نظرتهم للأخرين بالإضافة الى ان الافكار التي خلقتها التنظيمات السوداوية قبل النزوح وطرق 

التعامل والعنف الشائع كان لها ابعد الاثر في تكوين بعض السلوكيات السيئة والنظرة السلبية للأخر 

 لتخندق والرؤية الضيقة للحياةوعدم تقبل الاخرين و

 الهدف الثاني: اثر برنامج ارشادي لبناء السلام للأطفال النازحين

اظهرت النتائج ان هناك فروق بين متوسط درجات المجموعة التجريبية والضابطة في الاختبار 

المستخدمة من البعدي لصالح المجموعة التجريبية لان استخدام البرنامج الارشادي وتنوع الفنيات 

مسرح وغناء ورسم ورياضة وحوار ومناقشة وما عزز من ذلك ايضا استعمال الباحث الاشراط 

الاجرائي والتعزيز بعد نهاية كل جلسة ارشادية مما اثر على تثبيت السلوك الصحيح وخفض السلوك 

الامر الذي الخاطئ إضافة الى مشاركة المجموعة التجريبية في النقاشات والحوار داخل الجلسة 

على أنشطة متعددة  البرنامجاحتواء و  ادى الى ان يكون البرنامج مرن  من حيث التغيير والتعديل

، منها الأنشطة العقلية ، والأنشطة الموسيقية ، والحركية ، وتمثيل الأدوار الدرامية ، والأنشطة 

ت للسلام ، وذلك من خلال الفنية ، والرحلات الخارجية ، والتي سعت جميعها لإكساب الطفل مهارا

أدائه لمواقف وممارسات تربوية ، وموسيقية ، وحركية وتربوية مختلفة ، والتي يرجع أساسها 

للتربة التفاعلية التي تتماشي مع طبيعة الطفل ، وذلك في أطار من الحب والحرية والانطلاق والنشاط 

مواقف التعليمية المتنوعة ، بالإضافة ، الذي سمح له بأن يعبر عن نفسه ، ويشارك ويتفاعل خلال ال

إلى استخدام أساليب الدعم ، والتعزيز ، وتشجيع الطفل ؛ مما ساعده على استثمار طاقته الزائدة 

بشكل مفيد ، بالإضافة إلى بث روح التعاون ، والثقة بالنفس ، والشعور بالنجاح لديه أثناء ممارسة 

جربة سعيدة بعيدة عن الضغط أو الإجبار هدفت لتهيئة التعليمية ؛ مما جعل الممارسة ت المواقف 

 فرص تعلم جيدة وممتعة في آن واحد ؛ مما ساهم في تحقيق نواتج إيجابية .

 

 الفصل الخامس

 الاستنتاجات 

 ان عينة الاطفال النازحين تفتقد الى ثقافة بناء السلام -1

مختلفة لمساعدتهم في تجاوز  حاجة الاطفال النازحين في المحافظات الثلاث الى برامج ارشادية -2

 محنة النزوح

 تفاعل عينة البحث مع نشاطات الجلسات الارشادية -3

 ان الاطفال النازحين يعانون من مشاكل عديدة وأخطرها هي ما بعد الصدمة -4
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 ان اسلوب الجلسات الارشادية اسلوب فعال للتخلص من كثير من مشكلات الاطفال -5

 التوصيات

 طفالهن بعد العودة لتنمية قيم جديدةضرورة متابعة الامهات لأ-1

 ضرورة اقامة ندوات ارشادية لأولياء امور الاطفال النازحين لتعليمهم التربية الصحيحة-2

 على المرشدين التربويين في مدارس الاطفال النازحين ان يقوموا بتشخيص مشكلات اخرة -3

 للأطفال وخاصة التعليم، مناهج ضمن التعليمية المراحل جميع في للسلام التربية مفهوم إدماج -4

 . المبكرة الطفولة سن في

 . الأطفال في للسلام التربية غرسو لبناء بدورهما والأمهات الآباء توعية -5

 . السلام أجل من بالتربية تهتمللأطفال  متنوعة برامج عمل في الأعلام دور تفعيل -6

 أجلالسلام من بالتربية الخاصة لمتنوعة والأنشطةا التعليمية الألعاب على تحتوى مجلدات عمل -7

. 

 عمليةال خلال هدا  الطفل عل تركز التي الفعالة الأساليب من كأسلوب المشروع بأسلوب الاهتمام -8

 . التعليمية

 

 المقترحات

 اجراء بحث مماثل للبحث الحالي يتناول مواقف اخرى-1

 تطبيق منهجية البحث الحالي علي عينات اخرى وبمراحل عمرية اخرى-2

 اجراء دراسة تتبعيه لعينة البحث الحالي-3

 

 

 

 المصادر

( ، تأثير الازمة السورية على الوضع النفسي للأطفال، بحث منشور،مجلة دلتا 2015احمد،علياء،)

 ( سوريا4النون ،عدد)
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( اثر برنامج تدريبي لتخفيف السلوك العدواني والاتكالي وزيادة النمو 1999الالوسي، وفاء طاهر)

 لدى الاطفال المتخلفين عقليا ، اطروحة دكتوراه غير منشورة، جامعة بغداداللغوي 

( اثر برنامج ارشادي في تنمية بعض المفاهيم التربوية في بعض المواقف اليومية 2010امل، سليم)

التي يعيشها طفل الروضة ،بحث منشور في محلة البحوث التربوية والنفيسة ،العدد اربع وعشرون، 

 جامعة بغداد

(، نحو ثقافة السلام، معهد السلام والعدالة ، الجامعة اللبنانية الامريكية 2005ايرما،كارينا غصنن )

 ، بيروت

(،السلام في فلسفة الاسلام ،مركز دراسات حل السلام وحل 2004البامرني ، اسماعيل ابا بكر )

 النزاعات ، جامعة دهوك

 ا، دار الميسرة عمان، الاردن( المشكلات النفسية وعلاجه2008بطرس، حافظ بطرس )

( ،فهم الصراعات الحرب والسلام سعد السعد ومحمد الديوي ، المركز 2005بيتر، فالنشتان )  

 العالمي للدراسات السياسية، عمان

(،المفهوم المعاصر لبناء السلام في اطار القانون الدولي، 2015حسون،خالدعكاب وسالم العبيدي)

 (15(العدد )4لعلوم القانونية والسياسية المجلد )بحث منشور في جامعة تكريتل

 ( التوجيه والارشاد النفسي ، عالم الكتب ، القاهرة2002زهران، حامد ) 

 ( المختصر في الشخصية والارشاد النفسي، كلية التربية، تعز، اليمن2004سفيان،نبيل ) 

الذات عند اطفال  ( تصميم برنامج ارشادي لتحسين مفهوم2000سليمان،محمد عبد العزيز )

المؤسسات الايوائية ، رسالة ماجستير غير منشورة معهد الدراسات العليا للطفولة ، جامعة عين 

 شمس ، مصر

 ( تنشئة الطفل ، دار الفكر العربي، مدينة النصر، القاهرة2000الشربيني،زكريا صادق )

ية الحكم العقلي لدى ( اثر برنامجارشادي في تنم2002الصوالحة ،عبد المهدي محمد مصطفي )

 الاحداث الجانحين في الاردن، اطروحة دكتوراه غير منشورة، كلية التربية ، الجامعة المستنصرية

 ( ،حل النزاعات، معهد دراسات السلام ، الاسكندرية ، مصر2007عبد اللة، عمرو خيري )

جامعية في الاردن ، ( بناء برنامج ارشادي للتكيف مع الحياة ال2001عريبات،احمد عبد الحكيم )

 اطروحة دكتوراه غير منشورة، كلية التربية ، الجامعة المستنصرية
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( برنامج الارشاد النفسي، منشورات  كليةالتربية جامعة دمشق، 2009العساني ، رياض نائل )

 سوريا

(،فاعلية برنامج ارشادي نفسي في خفض السلوك العدواني) دراسة 2013عيسى، محمد ادم )

لنازحين بمعسرات الجنينية ولاية غرب دارفور ( مجلة العلوم الانسانية والاقتصادية العدد تجريبية ل

 (، السودان1)

( برنامج السلام ،الدبلوماسية الوقائية وضع السلام وحفظ السلام، الجمعية 1992غالي ، بطرس )

 (A/277/47العامة للأمم المتحدة ،الوثيقة رقم)

 حث في التربية وعلم النفس، مكتبة الانجلو المصرية ، القاهرة(  مناهج الب2007فان ،دالين )

( ضمانات حقوق الانسانفي مجتمعات ما بعد النزاع) دراسة تحليلية 2011فهيل، جبار جلبي ) 

 مقارنة( ، رسالة ماجستير غير منشورة ، كلية العلوم الانسانية، جامعة دهوك

 فاء، عمان ، الاردن( مناهج البحث، دار ص2004القادري ،ناجح رشيد )

( النازحون من الداخل وتجربة السودان، اصدار معهد دراسات الكوارث 2009موسى حسن عقبة)

 واللاجئين، جامعة افريقيا العالمية ، الخرطوم

( مدى فاعلية برنامج ارشاد نفسي جماعي في تحقيق حدة المشكلات الانفعالية 2011مفنود، سارة ) 

رحلة الابتدائية ، رسالة ماجستير غير منشورة ، جامعة باجي عنار ، عنابة للتلاميذ الموهبين في الم

 ، الجزائر

( دور الامم المتحدة في تحقيق السلام والامن الدوليين في ظل التحولات 1996نافعة ،حسن ) 

 الراهنة،  مركز دراسات الوحدة العربية ، مصر

ارشادي في تعديل الافكار غير العقلانية، ( اثر برنامج 2013النعيمي ، هادي صالح رمضان ) 

 مطبعة اربخا، كركوك

( ازمة النزوح في العراق ) الامن والحماية (، من مطبوعات مركز سيفاير 2016هيغل، لهيب ) 

 لحقوق المدنيين ، اسبانيا

 

Borders,L.Dianneandsundra (1992),Comprehensible school counseling 

program :Are view for policy marks and   practitioners, Journal of 

Development vol .70 no. 4                                                                  
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for Action zed Books for Action                                            
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 (1ملحق )

 

 دادأ.م.د عبد الكريم خليفه حسناع        النازحين للأطفالمقياس بناء  السلام 

 الهدف من المقياس : 

 تقدير بعض مهارات السلام لدى الاطفال النازحين

 :الى ست مجالاتهيوقد قسم هذا الهدف  

 نبذ العنف.-2 قبول الاخر.  1 

 التسامح والتعاون-4 .الثقة بالنفس-3 

 التعايش السلمي.-6 النظام والقانون-5

  

 تعليمات المقياس :

 برجاء الالتزام بالتعليمات الآتية :

 على المقياس من خلال ملاحظته للطفل الباحثجيب ي 
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 لابد من تسجيل جميع بيانات الطفل وسنه . .1

 ضرورة الإجابة على كل مفردات المقياس . .2

  فقرةدرجة لكل  بإعطاءتحديد تقدير درجات المقياس  .3

   اسم الطفل :

   : عمر الطفل

   : المحافظة

 المحور الأول : قبول الاخر :

ومن أجل تنمية الصداقة بين  واحترام التنوع والاختلاف والقبول بةوهى المشاعر الشخصية والمشاركة الإيجابية والشغف بشخص آخر 

 تؤهلهم للحياة بصورة أفضل . التيالأطفال يجب أن يكون هناك نوع من المعلومات والقدرات والمشاعر والاحاسيس 

 نادرا أحيانا دائما  قبول الاخر  م 

       طيباً تجاه أصدقائه يظهر سلوكا 1

       وابعد الناسيعمل كارت معايدة لأقرب  2

       له احتاجواإذا  لأخرينايساعد  3

       أغنية جماعية الاطفال الاخرينيغنى مع  4

       يوضح مواصفات الصديق الجيد 5

       الغيريشعر بالسعادة أثناء تواجده مع  6

       الاخرينيعد من الأطفال المحبوبين من  7

       يشترك بفعاليات الاخرين ولا ينعزل عنهم 8

 الثاني : نبذ  العنف المحور  

وأحياناً   وغير موذي ،الجيد يجب ان يكون عطوف هي أحد الصفات الجيدة للإنسانية والتي تنعكس على طبيعة الشخص لأن الإنسان 

 ويستخدم الحوار بدلا عن العنفيكون له علاقة بالقبول لدى الآخرين وهى تدل على التصرف الجيد وفهم الآخرين والمشاعر النبيلة . 

 لسلام وسيلة لتحقيق ا

 نادرا أحيانا دائما نبذ العنف م

       لا يتشاجر مع أصدقائه سواء باللفظ او باليد 1
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        الصفات الجيدة للاخرينيذكر  2

       يعتبر غير مؤذى لأصدقائه ومن حوله 3

       يتعامل مع الأشياء برفق ولين 4

       يتعامل برحمه ورفق ولين مع الصغار 5

       يتأثر اذا تعرض أحد ممن حوله لموقف صعب أو محزن 6

       يعرف شعور الأخرين من تعبيرات وجوههم 7

       يعطف على الحيوانات الأليفة ويرحمها 8

 المحور الثالث : الثقة بالنفس

يعتمد على تقدير الذات ، وهو عبارة عن اتحاد نوعين من المشاعر : القدرة الشخصية ، والاعتزاز بالنفس . وتبدأ تنمية الثقة بالنفس 

 ويعتمد على نفسة في تحقيق اهدافةفي تمييز الأنا ،   يبدؤوافي الأطفال الصغار مبكرا عندما 

 نادرا أحيانا دائما الثقة بالنفس م 

       فيذ الأنشطة بحماسنت يقدم على 1

       ينجز النشاط بمفرده 2

       الأنشطة فيكثيراً عن صحة ما يفعله  الاخرينلا يسأل  3

       يمكنه القيام بدور القائد فى المجموعة 4

       يغنى بمفرده أمام أصدقائه 5

       مسرحية فييمثل دور  6

       يريده بنفسه أيشيءالاخرينيطلب من  7

       يسرد أحداث قصة بأكملها لأصدقائه 8

 التسامح والتعاونالمحور الرابع : 

، والبحث عن مواطن للالتقاء بينه وبينهم في : الحياة ،  والتسامح ونشر الحب بينهموهى قدرة الطفل على التعايش مع الآخرين 

 والمعيشة ، والأنشطة المختلفة.

 نادرا أحيانا دائما والتعاونالتسامح  م  
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       يفضل صحبة الأخرين عن الجلوس بمفرده 1

       الجماعيةالألعاب  فييشارك  2

       يمكنه القيام بدور القائد وأيضا التابع 3

       يعد غير مستبد برأيه داخل الجماعة 4

       يمكنه التنازل عن رأيه خضوعا لمعايير الجماعة 5

       يتقبل آراء الأخرين ويناقشهم فيها 6

       مشكلة أييتحاور مع أصدقائه ليصل معهم لحل  7

       يعفو عن اساءة الاخرين 8

 والقانون النظامالمحور الخامس  

والمنظم يتبع هو طريقة ترتيب وتناسق وتوافق الأشياء ومعرفة الأسس الموضوعة بواسطة الطبيعة لنمو الحقائق ، والظواهر ،  

 طريقة لأعماله لإنجاز نشاطه ؛ فالنظام وظيفة التعليم ، وهذا يضعه على أعتاب تربية السلام.

 نادرا أحيانا دائما والقانون النظام م 

       البيتينظم أشياءه فى 1

       يميز بين النظام والفوضى 2

       يتبع نظام اللعبة وقواعدها 3

       تكون أغراضه غير منظمةيشعر بالضيق عندما  4

       النشاط لأماكنها فيأستخدمها  التييعيد الأشياء  5

       ينفذ اوامر الاكبر منة سنا 6

       التنقل للاماكن المختلفة فييحافظ على النظام  7

       الطابور بنظام فييسير  8

 التعايش السلميالمحور السادس :  

، وهو قدرة الطفل على التوصل لحلول من خلال الحوار والمناقشة حينما يتعرض لمشكلة ما ، وهو القدرة على التنازل عن آرائه لحل  

وان الجميع لهم نفس الحقوق ومن حقهم ان يعيشوا  والايمان ان العراق بلد متعدد القوميات والديانات النزاع والمشكلات مع الآخرين 

 .بسلام 
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 نادرا أحيانا دائما ايش السلميالتع م

       اثناء اللعب أصدقائهلا يتشاجر مع  1

       يتحدث مع أصدقائه حين يختلف معهم 2

       يمكنه التنازل عن لعبة لفض النزاع مع الأخرين 3

       يصنع أتفاق مع أصدقائه حينما يختلف معهم 4

       مخطئأنه  الاقتناعيغير رأيه حين  5

       نحوهم خاطئيعتذر للأخرين حينما يقوم بفعل  6

       يؤمن ان العراق فيه قوميات وديانات ومذاهب مختلفة وهي محترمة 7

       الأخرين نزاعات ومشاكلالاطفالفض  فييشترك  8

  

 (2ملحق )                                          

 

  الارشادياسماء خبراء المقياس والبرنامج 

 عباس مجيد اللامي        الجامعة المستنصرية .م.دأ -2الاستاذ الدكتور قبيل كودي      -1

 أ.م.د ندى احمد علي          جامعة بغداد-4أ.م.د احلام لطيف الموسوي          -3

 أ.م.د خالد خير الدين          جامعة الموصل-6أ.م.د صبيحة ياسر مكطوف           -5

 أ.م.د علاء الدين كاظم         جامعة كركوك-8هادي صالح  النعيمي             أ.م.د-7

 أ.م.د استبرق مجيد         وزارة التربية -10أ.د فاطمة المالكي                      -9
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 أ.م. د عبد الكريم خليفة حسن    -ملخص البحث :

 السلام للأطفال النازحين اثر برنامج ارشادي لبناء
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التعرف على اثر برنامج ارشادي لبناء السلام للأطفال النازحين وتحقيقا لأهداف البحث تم بناء مقياس للسلام استهدف البحث 

( مجالات هي  قبول الاخر ونبذ العنف والثقة بالنفس والتسامح والتعاون والنظام والقانون لتطبيقه على عينة 6يحتوي على ) 

سنة   12-6النازحين في مخيم ليلان ومخيم يحياوة وتشخيص الاطفال اللذين يعانون من مشكلة في بناء السلام بأعمار من 

طفل وطفلة تم توزيعهم بعد احراء التكافؤ في متغيرات يعتقد الباحث انها مؤثرة في سلامة التجربة الى مجموعتين  40واختيار 

( جلسة ارشادي تشمل عدة اجراءات ونشاطات 12اء برنامج ارشادي يحتوي على ) ( ومن ثم بن20( وضابطة ) 20تجريبية )

والعاب وتمثيل ورسم ورياضة وفنيات ارشادية مختلفة كالمحاضرة والحوار واعادة بناء العقل ولعب الدور والسايكو دراما 

ى المجموعة التجريبية ووضع الباحث لتطبيق البرنامج على المجموعة التجريبية  اظهرت النتائج تأثير واضح للبرنامج عل

 مجموعة من التوصيات والمقترحات

 


